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 الھیئة الوطنیة للتقویم والاعتماد الأكادیمي

 المملكة العربیة السعودیة
 

 

  

 توصیف مقرر دراسينموذج 

 جامعة الملك فیصل  :المؤسسة

 قسم التربیة الخاصة –كلیة التربیة : الكلیة/القسم 

 :التعریف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنھ أ)

              )   305  عقل( التخلف العقلي في ضوء النظریات اسم ورمز المقرر الدراسي:  
 تانمعتمد ساعتانعدد الساعات المعتمدة:  
 ي یقدم ضمنھ المقرر الدراسي. ذالبرنامج أو البرامج ال 

 (في حال وجود مقرر اختیاري عام في عدة برامج, بینّ ھذا بدلاً من إعداد قائمة بھذه البرامج)

 خاصةتربیة  البكالوریوس

  :اسم عضو ھیئة التدریس المسؤول عن المقرر الدراسي 
 د. أحمد رجب محمد

  :السنة أو المستوى الأكادیمي الذي یعطى فیھ المقرر الدراسي 
 الخامسالمستوى 

 :المتطلبات السابقة لھذا المقرر(إن وجدت) 
   ))104104(خاص (خاص   مقدمة في التربیة الخاصة،مقدمة في التربیة الخاصة،

  :وجدت) المتطلبات الآنیة لھذا المقرر (إن 
 

 لا یوجد
  :موقع تقدیم المقرر إن لم یكن داخل المبنى الرئیس للمؤسسة التعلیمیة 

  :الأھدافب) 
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 وصف موجز لنتائج التعلم الأساسیة للطلبة المسجلین في المقرر:
یتعرف على مفھوم التخلف العقلي في ضوء نظریات التعلم المختلفة التي تناولت  أن •

 الإعاقة العقلیة.
أن یتعرف الطالب على یتعرف على نظریات التعلم المختلفة وعلاقتھا بالإعاقة العقلیة  أن •

مفھوم التعلم ومفھوم التخلف العقلي في ضوء نظریات التعلم المختلفة التي تناولت 
 الإعاقة العقلیة.

 أن یتعرف الطالب على نظریات التعلم المختلفة وعلاقتھا بالإعاقة العقلیة . •
 العملیات المسھمة في تحسین التعلم لدى المعاقین عقلیاً.أن یتعرف الطالب على  •
 أن یستنتج الطالب التطبیقات التربویة المختلفة التي تناولت الإعاقة العقلیة.  •
أن یوظف الطالب التطبیقات التربویة لنظریات التعلم المختلفة في إعداد الخطط التربویة  •

 الفردیة للمعاقین عقلیاً.
 أن یطبق الطالب الأسالیب التعلیمیة الأكثر ملائمة مع المعاقین عقلیاً. •
   یتعامل مع فریق العمل.أن  •

 

المقرر الدراسي . (مثل الاستخدام المتزاید  صف بإیجاز أیة خطط یتم تنفیذھا لتطویر وتحسین -2
لتقنیة المعلومات أو مراجع الإنترنت، والتغییرات في  المحتوى كنتیجة للأبحاث الجدیدة في 

  مجال الدراسة).  
 استخدام عروض البور بوینت -
 القراءة المستمرة عبر شبكة الانترنت حول موضوع المقرر. -
 بطة بالمقرر.الإطلاع على المراجع الحدیثة المرت -
 إضافة مراجع حدیثة في المجال واستخدام الشبكة العنكبوتیة في تحدیث المنھج . -

 
 

 

 

(ملاحظة: ینبغي إرفاق توصیف عام في الاستمارة المستخدمة في توصیف المقرر الدراسي ج) 
 النشرة التعریفیة أو الدلیل ).  

 :الموضوعات التي  ینبغي تناولھا-1

عدد  قائمة الموضوعات
 الأسابیع

ساعات 
 التدریس 

  التعرف على المقرر وأھدافھ.التعرف على المقرر وأھدافھ.  ..11
  توضیح قواعد وقوانین المحاضرة والالتزام بالحضور في مواعید المحاضرة.توضیح قواعد وقوانین المحاضرة والالتزام بالحضور في مواعید المحاضرة.  ..22
توزیع الدرجات النصفیة على الاختبار النصفي والأعمال التي یكلف بھا كل توزیع الدرجات النصفیة على الاختبار النصفي والأعمال التي یكلف بھا كل   ..33

1 2 



3 

 

  طالب، والحضور، والمشاركة.طالب، والحضور، والمشاركة.
  ومواعید تسلیم الأعمال.ومواعید تسلیم الأعمال.عرض للأعمال التي یكلف بھا كل الطالب عرض للأعمال التي یكلف بھا كل الطالب 

  توضیح قواعد تسلیم الواجبات، وجزاء التأخر عن تسلیم الواجبات.توضیح قواعد تسلیم الواجبات، وجزاء التأخر عن تسلیم الواجبات.
التع���رف عل���ى مفھ���وم التخل���ف العقل���ي وتص���نیفات وخص���ائص وحاج���ات 

 ً  ..المعاقین عقلیا
1 2 

  والمفاھیم المرتبطة بھ.والمفاھیم المرتبطة بھ.    التعرف على مفھوم التعلم
  شروط التعلمشروط التعلم

1 2 

 

والخط��أ وتطبیقاتھ��ا التربوی��ة ف��ي مج��ال الإعاق��ة نظری��ة ال��تعلم بالمحاول��ة 
 .العقلیة

1 2 

 4 2 نظریة الاشراط الإجرائي وتطبیقاتھا التربویة في مجال الإعاقة العقلیة

) وتطبیقاتھ���ا التربوی���ة ف���ي مج���ال رنظری���ة الجش���طلت (ال���تعلم بالاستبص���ا
 الإعاقة العقلیة

2 4 

 2 1 الاختبار النصفي.الاختبار النصفي.

 

 الاجتماعي وتطبیقاتھا التربویة في مجال الإعاقة العقلیةنظریة التعلم 

1 2 

 4 2 نظریة التعلم بالملاحظة وتطبیقاتھا التربویة في مجال الإعاقة العقلیة

ً  ةالعملیات المسھم  4 2 ..في تحسین التعلم لدى المعاقین عقلیا

 2 1 مناقشة الأبحاث وأعمال الطلبةمناقشة الأبحاث وأعمال الطلبة
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 30مكونات المقرر الدراسي (إجمالي عدد ساعات التدریس لكل فصل دراسي): -2
  

 المحاضرة:

 30 

 الدرس:  مادة
 نظرى

عملي/میداني/       المختبر
 تدریبي

 ورش عمل أخرى:
 

 

ساعات دراسة خاصة إضافیة/ساعات التعلم المتوقع أن یستوفیھا الطالب أسبوعیاً. (ینبغي أن -3
 یمثل ھذا المتوسط لكل فصل دراسي ولیس المطلوب لكل أسبوع): 

 ساعتان اسبوعیا بالاضافة الى اسبوع الاختبارات 

 

 تطویر نتائج التعلم في  مختلف مجالات التعلم  -4

 لتعلم المبینة أدناه ما یلي: بینّ لكل من مجالات ا

 . موجز سریع للمعارف أو المھارات التي یسعى المقرر الدراسي إلى تنمیتھا 
في  المقرر الدراسي بغیة تطویر تلك المعارف أو  مستخدمةتوصیف لاستراتیجیات التدریس ال 

 المھارات. 
  الطرق المتبعة لتقویم الطالب في المقرر الدراسي لتقییم نتائج التعلم في ھذا المجال الدراسي.  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     :المعارف 
 :توصیف للمعارف المراد اكتسابھا-1

  یتوقع من الطالب بعد الانتھاء من دراسة المقرر أن: یتوقع من الطالب بعد الانتھاء من دراسة المقرر أن: 

 یتعرف على مفھوم التعلم. •
یتعرف على مفھوم التخلف العقلي في ضوء نظریات التعلم المختلفة التي تناولت الإعاقة  •

 العقلیة.
 یتعرف على نظریات التعلم المختلفة وعلاقتھا بالإعاقة العقلیة . •
 التعلم لدى المعاقین عقلیاً.یلم بالعملیات المسھمة في تحسین  •
 القدرة على التعامل مع مصادر المعلومات المرتبطة بالمقرر. •

  :استراتیجیات التدریس المستخدمة لتنمیة تلك المعارف-2
 المحاضرة. •
 المناقشة والحوار. •
 عملیات العصف الذھني. •
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 :طرق تقویم المعارف المكتسبة-3
 مناقشات وأسئلة شفھیة . -

 الاختبارات الفصلیة.        -

 مراجعة الأبحاث والتقاریر. -

  دراكیة:المھارات الإ .ب
  :المراد تنمیتھا دراكیةتوصیف للمھارات الإ-1

  یتوقع من الطالب بعد الانتھاء من دراسة المقرر أن: یتوقع من الطالب بعد الانتھاء من دراسة المقرر أن: 

 یستنتج التطبیقات التربویة لنظریات التعلم المختلفة التي تناولت الإعاقة العقلیة. •
یوظف التطبیقات التربویة لنظریات التعلم في إعداد الخطط التربویة الفردیة للمعاقین  •

 ً  .عقلیا
  یطبق الأسالیب التعلیمیة الأكثر ملائمة مع المعاقین عقلیاً. •

  :استراتیجیات التدریس المستخدمة لتنمیة تلك المھارات-2
 عملیات العصف الذھني. •
 حل المشكلات. •
 المناقشات والحوار.  •
 التعلم الذاتي. •
 ورش عمل. •

 
  :لدى الطلاب دراكیةطرق تقویم المھارات الإ-3

 مراجعة التقاریر والأبحاث المبنیة على التطبیق.  •
 المناقشات وإعطاء التغذیة الراجعة. •
 الاختبارات القصیرة والنصفیة والنھائیة. •

  :ج.  مھارات التعامل مع الآخرین و تحمل المسؤولیة
 العلاقات الشخصیة والقدرة على تحمل المسؤولیة المطلوب تطویرھا:وصف لمھارات -1
 

  یتوقع من الطالب بعد الانتھاء من دراسة المقرر أن یكون لدیھ القدرة على: یتوقع من الطالب بعد الانتھاء من دراسة المقرر أن یكون لدیھ القدرة على: 

 ممارسة السلوك القیادي من خلال العمل ضمن المشروع الجماعي. •
في الموعد  تحمل مسؤولیة ما یوكل لھ من أعمال بحثیة والعمل على إتمامھا وتقدیمھا •

 المحدد لھا.
التعامل مع الآخرین بفعالیة ولباقة وذلك من خلال الأعمال الجماعیة التي تتم في القاعة  •

 الدراسیة.
 الالتزام بمواعید المحاضرات والقوانین الصفیة. •
 تبادل الآراء. •
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 اتخاذ القرار. •
 على العمل ضمن فریق. •
 المدارس ،وأولیاء الأمور).على استخدام التواصل الفعال مع ( الزملاء،مدیري  •

 
 استراتیجیات التعلیم المستخدمة في تطویر ھذه المھارات:-2
 

 التعلم التعاوني. •
 ورش العمل. •
 إعطاء تعلیمات توضح بنود القوانین الصفیة. •
 الملاحظة وتقدیم التغذیة الراجعة. •

 
 :الطلاب طرق تقویم مھارات التعامل مع الآخرین والقدرة على تحمل المسؤولیة لدى-3

 استخدام استبیانات تقیس مدى الالتزام.  •
 الملاحظة الصفیة أثناء العمل التعاوني. •
 تقییم الأعمال الجماعیة. •

   :د. مھارات التواصل، وتقنیة المعلومات، والمھارات العددیة

 :توصیف للمھارات المراد تنمیتھا في ھذا المجال-1
  یتوقع من الطالب بعد الانتھاء من دراسة المقرر أن: یتوقع من الطالب بعد الانتھاء من دراسة المقرر أن: 

 یتعامل مع فریق العمل.أن  •
 یتواصل بشكل جید من خلال توصیل المعلومة شفویاً أو كتابیاً. أن  •
 استخدام المعلومات والتواصل التقني، وذلك من خلال العروض التقدمیة. •
 إعداد عرض تقدیمي وحفظھ على قرص مضغوط. •
 في كتابة التقاریر.استخدام الحاسب  •
استخدام الشبكة العنكبوتیة لإعداد العروض التقدمیة والحصول على مواقع مختلفة في  •

 التربیة الخاصة.
 
 :استراتیجیات التدریس المستخدمة لتنمیة تلك المھارات-2

استخدام عروض مختلفة على الحاسب الآلي وحث الطلاب على تقدیم العروض  •
 الحاسب.والبرامج باستخدام 

 التعلم التعاوني. •
 أسلوب تحلیل المعلومة. •
 أسلوب التفكیر الناقد. •

 :طرق تقویم المھارات العددیة ومھارات التواصل لدى الطلاب-3
إعطاء درجات للطالب على الأعمال التطبیقیة والتي تعكس مھارات الاتصال وتقنیة  •

 المعلومات والمھارات الحسابیة   السابقة.
 الملاحظة •
 الاختبارات. •
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 لا ینطبق على المقرر. :(إن وجدت) النفسیة ھـ. المھارات الحركیة

 
 :المراد تنمیتھا ومستوى الأداء المطلوبالنفسیة توصیف للمھارات الحركیة -1
 

 :استراتیجیات التدریس المستخدمة لتنمیة تلك المھارات-2

 
 :لدى الطلابالنفسیة طرق تقویم المھارات الحركیة -3

 
 

 :. جدول مھام تقویم الطلاب خلال الفصل الدراسي5

، مشروع جماعي، رمھمة التقویم (كتابة مقال، اختبا التقویم
 اختبار نھائي...الخ)

الأسبوع 
 المحدد لھ

من  ھنسبت
التقویم 
 النھائي

 %25 التاسع اختبار نصفي. 1

 %10 الرابع عشر بحث یتناول فئة من الفئات الخاصة التي تم دراستھا 2

على مدار  .والمشاركةالحضور  3
 الفصل

5% 

على مدار  .مشروع جماعي (وورش عمل) 4
 الفصل

5% 

 %5 السادس اختبارات قصیرة 5

نھایة  اختبار نھائي 6
 الفصل

50% 

 :د. الدعم الطلابي
تدابیر تقدیم أعضاء ھیئة التدریس للاستشارات والإرشاد الأكادیمي للطالب (أذكر قدر الوقت -1

 سبوع). أالذي یتوقع أن یتواجد خلالھ أعضاء ھیئة التدریس لھذا الغرض في كل 

 أسبوعیاً ویتم تعریف الطلاب بھا على النحو التالي:ست ساعات 

 على المكتب وتحدید الساعات المكتبیة بھ. المقرر أستاذتثبیت جدول  -

 الطلاب في المحاضرة بأوقات التواجد والتركیز علیھا من حین لآخر. إعلام -
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 :ھـ . مصادر التعلم
 :الكتب المقررة المطلوبة-1

). التخلف العقلي في ضوء النظریات. الریاض: الأكادیمیة العربیة للتربیة 2005محمد، عبد الصبور ( 
 الخاصة.

 :المراجع الرئیسة-2
). التخلف العقلي في ضوء النظریات. الریاض: الأكادیمیة العربیة للتربیة 2005محمد، عبد الصبور ( 

 الخاصة.

 الكتب و المراجع التي یوصى بھا (المجلات العلمیة، التقاریر،...الخ) (أرفق قائمة بھا) -3
 ). الإعاقة العقلیة دلیل المعلمین وأولیاء الأمور. عمان: دار الفكر .  2007الحازمي، عدنان (   •
). التخلف العقلي، الأسباب، التشخیص، البرامج. القاھرة: دار  1997الشناوى، محمد محروس (  •

 غریب للطباعة والنشر.
 ). مرجع في علم التخلف العقلي. الكویت: دار القلم.  1996مرسي، كمال (  •
 .). عمان: دار الفكر3). مقدمة في الإعاقة العقلیة، (ط2005الروسان، فاروق ( •

 :المراجع الإلكترونیة، مواقع الإنترنت...الخ-4
 منتدیات شبكة الخلیج لذوي الحاجات الخاصة

http://www.gulfnet.ws/vb/index.php 
 
 
 الأمانة العامة للتربیة الخاصة -

http://www.moe.gov.sa/se/index.htm 
 
 
  ملتقى التربیة الخاصة -

http://d1d.net/1/sites/taigar/saam.htm 
 
  الإعاقة العقلیة  -

 موقع باللغة الإنجلیزیة
http://mentalhelp.net 

 
 السعودیة  -جامعة الملك سعود  -

 ة التربیة الخاصةكلی
http://www.ksu.edu.sa/colleges/edu/spesldept.htm 

 جامعة الإمارات العربیة المتحدة -
 قسم التربیة الخاصة

http://www.fedu.uaeu.ac.ae/se/index.html 
 

http://www.gulfnet.ws/vb/index.php
http://www.moe.gov.sa/se/index.htm
http://d1d.net/1/sites/taigar/saam.htm
http://mentalhelp.net/
http://www.ksu.edu.sa/colleges/edu/spesldept.htm
http://www.fedu.uaeu.ac.ae/se/index.html
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 الجامعة الأردنیة -
 قسم التربیة الخاصة

http://www.ju.edu.jo/faculties/post/studyplans/52.html 
  
المعلومات المتاحة على ش�كة الانترنت من خلال اشتراكات الجامعة في عدد من �الإضافة إلى قواعد  -

 المواقع التعل�م�ة.

 
مواد تعلیمیة أخرى مثل البرامج المعتمدة على الحاسب الآلي/الأسطوانات المدمجة، والمعاییر /اللوائح -5

 :التنظیمیة الفنیة
 :و . المرافق اللازمة

بینّ متطلبات  المقرر الدراسي  بما في ذلك حجم فصول الدراسة والمختبرات (أي: عدد المقاعد داخل 
 الفصول الدراسیة والمختبرات، وعدد أجھزة الحاسب الآلي المتاحة...إلخ).  

 :(قاعات المحاضرات، المختبرات،...الخ) بانيالم-1
 قاعات تتوافق مع أعداد الطلاب في كل شعبة

 :مصادر الحاسب الآلي-2
 لا یوجد

 :رفق قائمة بھا)أخاصة, أذكرھا، أو  بریةلى تجھیزات مخإمصادر أخرى (حددھا...مثل: الحاجة -3

 التقدمیة السبورة الذكیة، تجھیزات للعروض

 تقییم المقرر الدراسي وعملیات تطویره  . ز

 :استراتیجیات الحصول على التغذیة الراجعة من الطلاب بخصوص فعالیة التدریس -1

 یتم تطبیق استبیانات تقییم الطالب للمقرر. •
  استطلاع آراء الطلاب عن المقرر. •
 :استراتیجیات أخرى لتقییم عملیة التدریس من قبل المدرس أو القسم -2

 المختلفة وإعطائھا للقسم.تحدید عدد الطلاب الحاصلین على التقدیرات  •
 تقییم مدرس آخر بالقسم للمقرر. •
 مقارنة نتائج الشعبة بنتائج شعبة أخرى لزمیل آخر بالقسم. •
 :عملیات تطویر التدریس -3

 استطلاع آراء الطلاب عن المقرر.  •
 القراءة والإطلاع على الجدید من حیث الدوریات والكتب الحدیثة في مجال التخصص. •

http://www.ju.edu.jo/faculties/post/studyplans/52.html
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عمال الطلبة بواسطة أعملیات التحقق من معاییر الإنجاز لدى الطالب ( مثل: تدقیق تصحیح عینة من -4
مدرسین  مستقلین، والتبادل بصورة دوریةً لتصحیح الاختبارات أو عینة من الواجبات مع طاقم تدریس 

  :من مؤسسة أخرى)

 :الدراسي والتخطیط لتطویرھا صف إجراءات التخطیط للمراجعة الدوریة لمدى فعالیة  المقرر-5

 مراجعة تقییمات الطلاب عن المقرر. •
 .ن جانب زمیل آخرمراجعة تقییم المقرر م •
 .عمل اجتماع دوري مع من یدرس المقرر لاقتراح آلیات جدیدة لتحسین المقرر •
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